dahoam
dahoam aktuell -

Informationen vom Lebensraum mit Herz — Mai 2021 LEBENSRAUM MIT HERZ

DIE RADL-SAISON
GEHT WIEDER LOS!

(Gastbeitrag Christliches Sozialwerk e.V.)

Wieder einmal auf dem Radl unterwegs sein. Fir viele Senio-
ren ist das aufgrund von Alter, Krankheit oder kognitiven Ein-
schrankungen oft nicht mehr moglich. Mit der Verleihstation
von Therapie-E-Bikes im Mehrgenerationenhaus Flintsbach
kann jeder ,radIn”. Gemeinsam mit dem Ehepartner, Kindern,
Enkelkindern, Freunden oder einem der Mitarbeiter des So-
zialwerkes! Haben die Angehorigen einmal keine Zeit, bietet
das Christliche Sozialwerk begleitetes Fahren an. Mit den spe-
ziellen E-Tandems der Firma Draisin ist es fiir viele Menschen
mit korperlichen oder kognitiven Einschrankungen wieder
moglich, mit dem Radl unterwegs zu sein! Das Besondere der
Rader ist, dass man nicht hintereinander, sondern nebenein-
andersitzt! Die Rader sind mit E-Motor ausgeristet und mit
einem Ersatz-Akku ausgestattet, so dass auch langere Touren
gefahren werden kdnnen.

Bei schonem Wetter geht es mit dem Radln wieder los, selbst-
verstandlich unter Einhaltung der Hygienerichtlinien. Begleite-
tes Fahren kann ab Pflegegrad 1 lber die Pflegekasse abge-
rechnet werden. Saison von April bis Oktober.

Infos Uber Preise, Abrechnungsmoglichkeiten und Buchung
einfach telefonisch unter 08034-4383.




GUT BETREUT IN DER SAGMUHLE

Die ersten Mieter unter dem Dach des betreuten Wohnens zie-
hen in diesen Tagen in ihr neues ,dahoam“ ein. 48 Einheiten
barrierefreier Wohnraum stehen fiir Senioren zur Verfiigung
und unser langjahriger Partner, das Christliche Sozialwerk e.V.
ist mit seinen Angeboten mit an Bord! , Den Start im Betreuten
Wohnen haben wir uns natirlich ganz anders vorgestellt“ so Evi
Faltner, Geschéftsfihrerin des Christlichen Sozialwerkes. Die
meisten Mieter sind eingezogen, aber leider konnten bisher co-
ronabedingt weder ein Kennenlernen, noch eine gemeinsame
Info-Veranstaltung stattfinden. Faltner ergéanzend: ,Wir machen
das Beste daraus und besuchen nun nach und nach alle Mieter
personlich”. Fir die Koordination des Betreuten Wohnens ist als
Ansprechpartner Katharina Unsin beim Christlichen Sozialwerk
zustandig. Die gelernte Intensivkrankenschwester hat im letz-
ten Jahr ihr Studium zur Gesundheitspsychologin abgeschlos-
sen und verstarkt das Team als Ansprechpartnerin fur das Be-
treute Wohnen und ist dariiber hinaus fir alle Brannenburger
und Flintsbacher Biirger in der Beratung rund um das Thema
Pflege da.

Bisher konnten Senioren in Brannenburg kaum barrierefreie Al-
ternativen zu ihren Hausern und Wohnungen finden. Werden
Haus und Garten zu grof8 und wollen sie sich verkleinern, ste-
hen sie vor einer groRen Herausforderung. Mit dem neu ent-
standenen Betreuten Wohnen, unter dem Dach von ,dahoam
im Inntal” ist es nun moglich, dass Senioren ihre Eigenstandig-
keit bewahren, weiterhin alle Kontakte halten kénnen, in der
N&dhe von Familie und Freunden wohnen - und immer noch die
gleichen Berge sehen!

Geeignet ist das Angebot fiir jeden, der sich im Alter verklei-
nern oder in die Ndhe der Familie ziehen will und ein barriere-
freies neues Zuhause sucht! Eine Pflegegradeinstufung ist keine
Voraussetzung. Zum Einen sind es Angehdrige, die fur ihre El-
tern eine Wohnung suchen, oft sind es aber auch die Senioren
selber, die nicht mehr gerne alleine leben und sich verkleinern
wollen oder sich Unterstiitzung im Alltag wiinschen.

Viele von ihnen brauchen noch gar keine Pflege. Sie haben
vielleicht kleinere motorische Einschrankungen, kommen aber
sonst noch gut daheim zurecht. Die Innzeit tritt als Vermieter
auf und die dort angegliederte Hausverwaltung Sagmiuihle kiim-
mert sich um die Verwaltung und bietet darliber hinaus einen
Hausmeisterservice an.

Die Leistungen vom ambulanten Pflegedienst des Sozialwerkes,
kénnen ganz individuell nach Wunsch, Bedarf und Lebenssitu-
ation gebucht werden. Im Rahmen eines Betreuungsvertrags
werden Leistungen, wie kostenfreies WLAN in den Gemein-
schaftsrdumen, Ausstattung und Mobiliar, ein Infobiiro, Bera-
tung, Vermittlung des Hausnotrufes, gemeinsame Veranstaltun-
gen und vieles mehr angeboten. Informationen zum Angebot,
zu Preisen und Leistungen erteilt sehr gerne Katharina Unsin.

Das Katholische Jugendsozialwerk ist mit drei WGs, fiir Erwach-
sene mit geistigen Behinderungen, der direkte Nachbar des
betreuten Wohnens. Mit ihm gemeinsam, wird das Christliche
Sozialwerk, die Gemeinschaftsraume in Zukunft mit Leben fil-
len. Vorbild sind die sehr erfolgreichen Angebote im Mehrgene-
rationenhaus Flintsbach.

Geplant sind Sport- und Bewegungsgruppen, Gedachtnistrai-
ning, Radtouren mit den E-Tandems und vieles mehr. ,Wir freu-
en uns sehr auf die Moglichkeiten, die uns die Raumlichkeiten
bieten und auch auf die Zusammenarbeit mit den vielen enga-
gierten Kollegen, die wir bei den Projektvorbereitungen kennen
gelernt haben” so Katharina Unsin.

Kontakt
Katharina Unsin | Gesundheitspsychologin B.A.
Tel. 08034-4383 Fax: 08034-307877

Christliches Sozialwerk Degerndorf-Brannenburg-Flintsbach e.V.
im Mehrgenerationenhaus Flintsbach
Oberfeldweg 5 | 83126 Flintsbach a.lnn
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FEILNBACH ZU GAST IN DER SAGMUHLE

Anfang Mai stattete uns Anton Wallner der Biirgermeister der
Gemeinde Bad Feilnbach gemeinsam mit 8 Gemeinderatsmit-
gliedern einen Besuch ab, um sich tiber das Projekt ,,Dahoam
im Inntal” zu informieren.

Auch Brannenburgs Blrgermeister Matthias Jokisch war vor
Ort, um alle herzlich willkommen zu heien. Trotz der ur-
spriinglich schlechten Wettervorhersage war es ihnen mog-

Und das sogar ganz im Trockenen. ,Bis jetzt hat man immer nur
Gerlichte liber dieses Quartier gehort, es letztendlich selbst
zu sehen ist was ganz anderes!“, so ein Gemeinderatsmitglied
nach der Begehung des Geldandes.

Bei leckeren Butterbrezen und Kaffee auf dem Briickenplatz.
konnten sich die Teilnehmer anschlieBend rege liber das Quar-
tier unterhalten und alle noch offenen Fragen kléren.

lich, wahrend einer Begehung, zusammen mit Rupert VoB, die
Sagmiihle samt all ihren Besonderheiten kennenzulernen.

ANGEBOT DES MONATS

T Wended der Seifen”

CD : Trio Chordon Blue

Die drei Musiker Lisa, Anna und Patrick lernten sich im
Musikstudium in Miinchen kennen und schlossen sich 2012
zum Trio ,,Chordon Blue” zusammen. Seither konzertiert
,Chordon Blue” in Miinchen und Umgebung, veranstaltet ei-
gene Konzerte und bereichert private Feste und Firmenfeiern
durch Musik. Zum Mitnachhause-Nehmen, Verschenken und
GenielRen gibt’s die Musik des Trios auch auf eine Scheibe ge-
presst die man - was fir ein Gliick aber auch — fiir geringes
Geld kauflich erwerben kann!

SPANNENDE LINKS RUND UM DAHOAM IM INNTAL:

Die aktuellen Bilder aus dem Quartier finden Sie hier:
https://www.aeromovie.de/demo/panorama-bilder/PanoMai2021/Panorama_Innzeit_Mai_2021.html

Die Drohne ist wieder geflogen im April:
https://www.aeromovie.de/demo/panorama-bilder/PanoApril2021/Panorama_lnnzeit_April_2021.html

Ein Blick in die Presse:
https://www.rosenheim24.de/rosenheim/inntal/brannenburg-ort45016/betreutes-wohnen-in-brannenburg-geht-an-den-start-

platz-fuer-48-senioren-90477936.html

https://www.yumpu.com/de/document/read/65594516/wirtschafts-news-i-2021-wiesbaden
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WIR FREUEN UNS AUF SIE!

Verena Rudolph
Vertrieb
T 08034-9098 09 - 21

vrudolph@innzeit.com
www.dahoam-im-inntal.de
www.facebook.com/dahoamiminntal

i.A. Mergita Shabani
Empfang/Sekretariat

InnZeit GmbH & Co. KG
InntalstraRe 33 | D-83098 Brannenburg

T +49-8034-90 98 09-0
F +49-8034-9098 09-9

Ausfiihrliche Infos zum Projekt:
Unsere Wohnungsangebote finden Sie auf : . I ‘ J

info@innzeit.com
www.dahoam-im-inntal.de
www.facebook.com/dahoamiminntal
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In der Sdgmiihle INNklusiv finden Sie
mit Pflegeheim, betreutem Seniorenwohnen und
Demenzpflege kiinftig auch Einrichtungen vor Ort, die ein erfiilltes
Leben im Alter und fiir Menschen mit Beeintréachtigung
ohne Verlassen des vertrauten Umfelds ermoglicht.
Zudem bietet DAHOAM im INNTAL sozialtherapeutischen
sowie bezahlbaren Wohnraum nach EOF an.

Wohnen fiir Menschen xatoiscees i § Betreutes Christliches S Senioren-Wohnpark 2%
mit Beeintrichtigung  “Tiaener @ Wohnen  Sozialwerk .ﬁ am Wendelsteir': ““““ ANTHOJ‘:?:




